BUSE KAYA ERDEMIR

Klinik Psikolog

+90 531 276 44 06

bussekava@gmail.com
https://orcid.org/0000-0003-0818-568X

UZMANLIK ALANLARI

Stres ve Yoénetimi
Depresyon

Motivasyon Sorunlari
Tikenmislik

Travma

Travma Sonrasi Stres Bozuklugu
Ofke Kontrol Problemleri
Panik Bozukluk

Kaygi Sorunlari

Yaygin Anksiyete Bozuklugu
Ozguiven Sorunlari
Erteleme Davranisi
Baglanma Problemleri

iliski Sorunlari

iletisim Problemleri
Somatizasyon Bozuklugu
Kayip ve Yas

Aile Danigsmanligi

Aile ici iletisim Sorunlari

HAKKINDA

istanbul Universitesi Psikoloji bélimiinden yiiksek
onur derecesiyle mezun olduktan sonra, Maltepe
Universitesi  Klinik Psikoloji Yiksek Lisans
programini, The East London NHS Foundation
Trust (ELFT, UK) isbirligi ile yurutilen Beden
Psikoterapisi egitimiyle birlikte tamamlamistir.

2018 yiinda Prof. Dr. Ebru Salcioglu (DATEM)
tarafindan verilen Bilissel ve Davranisgi Terapi
(BDT) ve 2019 yilinda Marmara Universitesi Aile
Danigmanhgr egitimlerini tamamlamigtir. Egitim
sureci boyunca Cerrahpasa Tip Fakultesi ve
istanbul Tip Fakiltesi’nin yani sira psikiyatri
klinikleri, anaokullari ve egitim kurumlarinda
psikolog/psikolojik danisman olarak gérev almistir.

Yuksek lisans sirecinde, yodun supervizyon
destegi altinda bireysel ve grup calismalarini
yurtutmustir. Bu donemde ayrica Gabor Maté ve
Sat Dharam tarafindan gelistirilen Compassionate
Inquiry  Self-Study Short Course (Sefkatle
Sorgulama) egitimini tamamlamistir.

Maltepe Universitesi biinyesindeki SOYAC gatisi
altinda gonullli olarak, travma bilgisine dayali
disiplinlerarasi  sistem  yaklagimiyla  toplum
merkezli g¢alismalarda yer almistir. Bu saha
deneyimi, Covid-19 doneminde egitimde esitsizlik
ve slrdurllebilirlik Uzerine yazdigi yliksek lisans
tezine kaynaklik etmis; s6z konusu g¢alisma 2023
yilinda yayin haline getirilmigtir. Ayrica ayni
dénemde, pandemi slrecinde beden odakli klinik
psikoloji 6grencilerinin  deneyimlerini konu alan
uluslararasi bir kolektif yayinda da yazar olarak yer
almistir.

2024 yilinda Prof. Dr. Gonca Soygut Pekak
egitmenliginde The International Society of
Schema Therapy (ISST) onayli Sema Terapi temel
egitimini, bunun yani sira Dr. Senem Zeytinoglu
Saydam egitmenliginde ICEEFT onayh Duygu
Odakh Cift Terapisi (EFT) Dizey I-Il egitimlerini
tamamlamistir. Su anda 2025 yilinda basladigi
Somatik  Deneyimleme  egitimlerine  devam
etmektedir.

2020 yihndan bu yana yetigkin birey ve ciftlerle
online ve yulzylze calismalarini surdirmektedir.
Terapilerinde, travma bilgisine dayali, zihin ve
beden butunligunia goézeten, butincil ve kisiye
06zgu bir yaklagsim benimsemektedir.
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DENEYIM
Klinik Psikolog, Can Psikoloji, 2025

Klinik Psikolog, YUz ylze ve Online Terapi
Hizmeti, 2020-Devam

Psikoterapist, Sokakta Yagsayan ve Calisan
Cocuklar icin Uygulama ve Arastirma Merkezi
(SOYAC), 2020-2022

Sinif Psikologu, Okuldayiz Uskiidar Projesi- Hilmi
Celikoglu Ortaokulu, Sokakta Yasayan ve Calisan
Cocuklar icin Uygulama ve Arastirma Merkezi
(SOYAC), 2019-2021

Psikolojik Danisman ve Rehber Ogretmen, Ozel
Maslak On Adim Egitim Bilimleri Okulu, 2018-2019
Stajyer Rehber Ogretmen, Besiktas Sakip
Sabanci Anadolu Lisesi, 2017-2018

Stajyer Psikolog, Nisantasi Psikiyatri Klinigi,
2017-2018

Stajyer  Psikolog, istanbul  Universitesi
Cerrahpasa Tip Faklltesi Hastanesi Psikiyatri
Departmani, 2017

Stajyer Psikolog, Bayramlar Egitim Kurumlari-
Anaokulu, 2017

Stajyer Psikolog, Aydin Cocuk Evi, 2016

Stajyer Psikolog, istanbul Universitesi Tip
Fakultesi Hastanesi Noroloji Departmani (Prof. Dr.
Oget Oktem Tanér), 2016

EGITIM
Klinik Psikoloji ve Beden Psikoterapisi (Yiiksek
Lisans)

Maltepe Universitesi (MU), istanbul, Turkiye,
2019-2022

Psikoloji, Edebiyat Fakiiltesi- Yiiksek Onur
Derecesi (Lisans)

istanbul  Universitesi  (iU), listanbul, Turkiye,
2013-2017

Felsefe, Acik ve Uzaktan Egitim Fakiiltesi
(Lisans)

istanbul Universitesi (iU), istanbul, Tirkiye, Devam
Anadolu Lisesi

Maltepe E.C.A Elginkan Anadolu Lisesi, istanbul,
Tarkiye, 2018-2013

EGITIMLER VE SERTIFIKALAR

Sema Terapi, Sema Terapi Enstitusli (ISST
Onayh)- Prof. Dr. Gonca Soygut, 2024

Duygu Odakh Cift Terapisi Duzey I-ll, DOCAT -
Duygu Odakli Birey, Cift ve Aile Terapileri Dernegi
(ICEEFT Onayh)- Dr. Senem Zeytinoglu-Saydam,
2024

Compasionate Inquiry Self-Study Short
Course, Wendy Harris, 2021

Beden Odakh Psikoterapi (Body Oriented
Psychotherapy), Maltepe Universitesi, The East
London NHS Foundation Trust (ELFT, UK) igbirligi
-Prof. Dr. Amara Renate Eckert, Dr. Biljana Joki¢,
Prof. Dr. Frank Rohricht, Prof. Dr. Herbert
Grassmann, Dr. Lulia Molnar, Prof. Dr. Maurizio
Stupiggia, Nina L.R. Papadopoulos, Ulrich
Sollmann, 2023

Aile Danigsmanh@i Egitimi, Marmara Universitesi,
2019

Biligsel ve Davranig¢t Terapilerin Klinik
Uygulamalan  Egitimi, DATEM Davranis
Arastirmalar ve Terapileri Merkezi, Prof. Dr. Ebru
Salcioglu, 2018

Pedagojik Formasyon, istanbul Universitesi,
2018

Enfeksiyon Kontrol Egitimi, istanbul Universitesi
Cerrahpasa Tip Fakliltesi, 2017

is Saghg ve Giivenligi Egitimi, istanbul
Universitesi, 2017

Turk .i_§aret Dili Egitimi — Baslangi¢ Seviyesi,
Hali¢ Universitesi, 2015

BILIMSEL CALISMALAR

Kaya, B. , Bademci, O. , Bagdath Vural, N. &
Karadayi, E. F. (2023). Covid-19 Salgininda
Siirdiiriilebilir Egitim igin Universite Toplum
isbirligi ile Okul Temelli Toplum Galigmalari.
Anadolu Journal of Educational Sciences
International, 359-388.

Ozcan, Y., Ozcan, B., Tokmaktepe, C., Musaoglu,
A., Kaya, B., Ozglleryiiz, L.,& Kaya, C. C. (2021).
Embodied reflections of body-oriented clinical
psychology students during Covid-19.
International Journal of Body, Mind and Culture,
67-79.

BUSE KAYA ERDEMIR


https://tr.sematerapienstitusu.com/isst-onayli-sema-terapistleri/
https://tr.sematerapienstitusu.com/isst-onayli-sema-terapistleri/
https://tr.sematerapienstitusu.com/gsp/

